Einteilung Hallengelandetraining

Caro Hoffrichter - Samstag vormittag

8:30 -
9:30
Uhr

9:30 -
10:30
Uhr

1.

2.

Regina Brunner
Anja Otrzonsek
Jill Kaspers

Rabea Kaspers

. Jennifer Breuckmann

Annika Bruckner
Lina Vélke

Gretha Volke

A

Sheena Moses - Samstag nachmittag

12:45- 1.
13:45
Uhr 2.
3.
4.
13:45- 1
14:45
Uhr 2.
3.
4.

Tina Hoffmann - Sonntag vormittag

8:30 -
9:30
Uhr

9:30 -
10:30
Uhr

1.

2.

Maleen Emig
Cheyenne Held
Maria Otten

Martin Dropmann

. Aimee Esser

Anna Sofia Wolter

Insa Schlahorst
Schulten

Charlotte Esser

Anita Strothmann
Antonia Dewes
Jenny Nischik

Franziska von
Frankenberg

. Katharina Aterley

Nicola Jansch
Amelie Kdénig

Soraya Schmah

E

E
E
A

m m m X

E/A

10:30

11:30
Uhr

11:30

12:30
Uhr

14:45

15:45
Uhr

15:45

16:45
Uhr

10:30

11:30
Uhr

11:30

12:30
Uhr

Malin Mélleken
Melanie Brauer
Kéathe Kotter

Tina Wellessen

Janina Eis
Sonja Hartmann
Astrid Kempkens

Lisa Heynen

Viola Rose
Willi Klinkenberg
Maleen Emig

Nicola Leveloh

Beate Brouwer
Hauke Schulte

Malin Mélleken

Helena Bottermann

Isabell Buschmann
Yosefin Buschmann

Janine ltjeshorst

Franziska von Frankenberg

Paula Buresch
Franzi Cleven
Malou Tolxdorf

Katharina Aterley

E/A

m m m m

m m >» >

E/A

E/A

E/A

A/L

E/A

E/A

E/A

E/A



Helmut Bergendahl - Sonntag nachmittag

12:45 - 1.

13:45U
hr

13:45 -
14:45
Uhr

14:45 -
15:45
Uhr

2.

3.

N

Nina Cleven
Michelle Kohnen
Jennifer Milberg

Isabell Mengeler

Patricia Assmann
Lisa Hibner
Sabrina Rieskamp

Anke Engelmann

Isabell Mengeler
Jennifer Milberg
Antonia Fernau

Nadja Schulte

A/L

AL

A/L

A/L

A/L

AL

A/L

A/L

A/L

A/L

AL

15:45

16:45
Uhr

16:45

17:45
Uhr

Marius Keussen
Nicole Hermann
Lena Gerritzen

Anja Lemnitzer

Nadja Schulte
Sophie Abeck
Elisa Abeck

Kristin Maiwald

E/A

E/A

E/A

A/L
A/L
A/L

A/L



